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LES SAFRES 
Imaginez. Vous êtes ici à la mer. Voyez le sable que vous 

avez sous les yeux et les pieds, c’est celui des larges 

plages d’anciens golfes de la mer Méditerranée. 

Au cours du Miocène, la mer progresse en effet jusqu’au 

bassin de Crest, communique avec la Savoie, la Suisse, 

rejoint l’Europe Centrale… De nombreux cours d’eau qui 

descendent des reliefs des Alpes alors en formation 

charrient lentement vers la mer de grandes quantités de 

matériaux détritiques, graviers, sables et argiles…  

Ici l’eau est chaude, peu profonde et les requins 

abondent : les dents que les vignerons trouvent dans leurs champs en témoignent aujourd’hui. 

À la fin du Miocène, la mer Méditerranée s’est retirée (elle a même entièrement séché !). Ce sable s’est 

peu à peu consolidé en un ciment calcaire formantune roche friable à l’air, très sensible à l’érosion de 

l’eau et du vent. Au fil des millénaires, la pluie et le mistral ont sculpté à quelques endroits les douces 

formes de ce paysage unique. On les appelle ici « safres ». 

Pour nous les guêpiers, ces endroits forment des talus 

de choix pour nicher : vous n’êtes pas les seuls, les 

Hommes, à apprécier les spectaculaires points de vue ! 

Imaginez mon bonheur au printemps quand, après un 

long périple depuis l’Afrique de l’Ouest, la traversée du 

Sahara, le passage de détroit de Gibraltar… nous 

atteignons enfin, ma compagne et moi, les environs ! 

Nos sifflements roulés et rauques retentissent sur tous 

les chemins.Rapidement, nous nous relayons pour confectionner notre nid (nous avons mis 20 jours 

cette année) : un long tunnel horizontal (tellement étroit que nous en sortons en marche arrière) 

débouchant sur une petite chambre creusée dans un talus sablonneux. Nos petits naissent ainsi 

confortablement : après un court mois, ils sont si bien nourris que leur poids arrive à dépasser le nôtre ; 

ils doivent alors jeûner pour entreprendre leur premier envol. Au moment des vendanges, nous 

repartons ensemble vers le Sud. 

Pour les vignerons, ces sols sableux issus de safre donnent des vins fruités, frais et gouleyants.Voyez 

comme les vignes sont belles. Sable et Méditerranée, voilà de quoi émanele vin d’ici ! 

Un vigneron témoigne : 

« Des souvenirs d’enfance dans les safres ? Ah oui ! Quand on était enfants, on était tout le temps dans les 

safres. On les connaît par cœur. On y jouait aux cowboys, à cache-cache… C’était notre terrain de jeu. Après, 

plus tard, quand on était plus grands, on y a fait une piste de vélo, on s’amusait à faire des tremplins et on 

faisait le concours de celui qui sautait le plus loin. Oui... Les safres, je les connais par cœur. » 


